- Neues Netzwerk fiir
das Gesundheitswesen

Initiative will Angebote und Projekte zusammenfassen

BUDELSDORF. Fiir den Kreis Rends-
burg-Eckernférde hat sich die Initia-
tive Gesund am NOK gebildet. Sie
befasst sich mit Gesundheits- und
Praventionsmafnahmen fiir Versi-
cherte und Arbeitgeber.
. Ziel des Projektes ist es, die Viel-
falt der Angebote aus dem Gesund-
" heitswesen mit seinen vielen Einzel-
projekten und Netzwerken zusam-
menzufiihren und fiir den Biirger er-
reichbar zu machen", sagte Thomas
Frober, Geschaftsstellenleiter der
Atlas BKK Ahlmann. Die Kranken-
kasse mit Sitz in Bremen und Filialen
in Biidelsdorf und Rendsburg war

Thomas Fréber hat die Initiative fiir
das Projekt Gesund am NOK ergriffen.
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Ausléser des Vorhabens. 17 Partner,
darunter medizinische Versorger
wie die Imlandklinik und die Ge-
meinschaftspraxis HNO med. Nord,
beide Rendsburg, und Physiothera-

17 Partner haben sich der Initiative
bereits angeschlossen

peuten, aber auch Verbande und
Vereine wie der Unternehmensver-
band Mittelholstein und die Selbst-
hilfeeinrichtung Briicke Rendsburg-
Eckernforde, haben sich der Initiati-
ve angeschlossen.

Ihnen gehe es darum, Vernet-
zungs- und Kooperationsarbeit fiir
alle Partner zu tibernehmen, Kon-
takte zu organisieren, Arbeitsgrup-
pen, Veranstaltungen, Workshops
.auf den Weg zu bringen oder sie zu
begleiten. An einer Stelle soll ein
Netzwerk errichtet werden, in das
hauptsachlich die am Gesundheits-
wesen Beteiligten ihr Know-how
einbringen kénnen. Dazu dient nach
auBlen eine Internet-Plattform. ,Es
gibt eine Reihe von Leistungen, die
nicht weitlaufig bekannt sind. Die
koénnen wir in der Initiative bekannt-
machen”, sagte Frober. HNO-Pro-
fessor Stefan Gottschlich kiindigte
an: ,Wir konnten beispielsweise -
Kontakte zur Kieler Universitatskli-
nik fiir Vortrage kniipfen. "

Im kommenden Jahr will das Pro-
jekt mit dem Thema Gesundheitsfor-
derung starten. Vortrage, Bewegung
und Erndhrung in Schulen sowie
Problemsituationen in Familien sei-
en weitere Angebote. Die Initiative
steht allen Versicherten und Unter-
nehmen frei, unabhédngig von der
Zugehorigkeit zur BKK. Frdber:
«Nach einer zweijahrigen Projekt-
phase wollen wir einen Verein griin-
den, der die Aufgaben tibernimmt. "
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